ECOLE ND LOURDES & COLLEGE SAINT AUGUSTIN

DU LUNDI 7 AU VENDREDI 11 SEPTEMBRE 2020

JOUR MATERNELLES ET PRIMAIRES PRIMAIRES SELF SELF T°C déput T°C fifl de
4 COMPOSANTS 4 COMPOSANTS 5 COMPOSANTS de service service
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Melon
Pas d'entrée Carottes rapées / Betteraves rouges AE
Carottes rapées et betteraves rouges AE Salade La nicoise
Jambon grill sauce barbecue Jambon grill sauce barbecue Jambon grill sauce barbecue
= Tortis aux ceufs et gratin de courgettes Tortis aux ceufs Tortis aux ceufs
[a)] ! -
= Gratin de courgettes Gratin de courgettes
) Flan vanille nappé au caramel
-l Chavroux Chavroux
Yaourt nature sucré AE Yaourt nature sucré AE
Pomme Pomme
Flan vanille nappé au caramel Flan vanille nappé au caramel
Cocktail de fruits au sirop Cocktail de fruits au sirop*
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Roulé au fromage Roulé au fromage
Pas d'entrée
Chili sin carne Chili sin carne
— Chili sin carne Riz créole Riz créole
o Riz créole
9(: Tomme
s Tomme Yaourt aromatisé
Pomme Banane Banane
Miroir framboise - coulis Miroir framboise - coulis
Liégeois de fruits pomme/abricot sur coulis de Liégeois de fruits pomme/abricot sur coulis de
framboises framboises
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Saucisson panaché
Pas d'entrée Melon jaune Canari/ Pasteque
Melon jaune Canari Salade piémontaise
Lasagnes a la bolognaise Lasagnes a la bolognaise Lasagnes a la bolognaise
a Salade verte Salade verte Salade verte
a Mousse au chocolat au lait CamembenAE(a la coupe) Camembenﬂs(a la coupe)
— Fromage frais sucré 60g Fromage frais sucré 60g
Nectarine Nectarine
Glace : sundae vanille-fraise Glace : sundae vanille-fraise
Glace : sundae vanille-caramel Glace : sundae vanille-caramel
Mousse au chocolat au lait Mousse au chocolat au lait
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Tomates et mozzarella Tomates
Concombre et mais Mozzarella / Mais
Pas d'entrée Salade de risetti au surimi Salade de risetti au surimi
5 Tajine de poulet aux légumes d'été Tajine de poulet aux légumes d'été Tajine de poulet aux légumes d'été
& Pommes paillasson Pommes paillasson Pommes paillasson
[a)]
w Camembert: (ala coupe) Fromage fouetté Madame Loik
> Fromage frais sucré aux fruits 60g

Yaourt nature brassé - sucre dosette

Prunes
Yaourt nature brassé - sucre dosette
Créme dessert a la vanille

Prunes
Yaourt brassé nature - sucre dosette
Créme dessert vanille*

*Desserts en salad'bar




