GROUPE SCOLAIRE SAINT JOSEPH

DU LUNDI 27 AU VENDREDI 31 JANVIER 2020

JOUR MATERNELLES ET PRIMAIRES PRIMAIRES SELF SELF T°C début T°C fin de
4 COMPOSANTS 4 COMPOSANTS 5 COMPOSANTS de service service
MATERNELLES PRIMAIRES
Betteraves rouges cuitesAE et miettes de
surimi
Pas d'entrée Salami - cornichon
Salade La Paysanne
_ Tajine de boeuf aux féves Tajine de boeuf aux féves
o Semoule de couscous Semoule de couscous
% Trio de légumes allumettes Trio de légumes allumettes
—
Cantadou ail et fines herbes Cantadou ail et fines herbes
Fromage frais sucré 60g Fromage frais sucré 60g
Clémentines Clémentines
Liégeois vanille caramel Liégeois vanille caramel
Yaourt aux fruits Yaourt aux fruits
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Macédoine de légumes Macédoine de légumes
Concombre et zif zag de leerdammer Concombre et zif zag de leerdammer
Pas d'entrée Taboulé oriental Taboulé oriental
Crouti'fromage pané a 'emmental Crouti'fromage pané a 'emmental
Ia) Coquillettes aux ceufs Coquillettes aux ceufs
[hd Haricots verts£JHa la provencale Haricots verts£JHa la provencale
<
= Le Petit Moulé
Yaourt nature sucré
Banane Banane
Flan vanille nappé au caramel Flan vanille nappé au caramel
Poire au sirop Poire au sirop
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Carottes rapées
Pas d'entrée Céleri rémoulade et betteraves rouges
Salade La toscane
Supréme de poisson blanc meuniére sauce Supréme de poisson blanc meuniére sauce
_ citron citron
[a) Cceurs de blé Cceurs de blé
a Epinards a la créme Epinards a la créme
-
Camembert AE Camembert AE
Yaourt aromatisé Yaourt aromatisé
Ananas frais Ananas frais
Tarte croisillons aux pommes Tarte croisillons aux pommes
Fromage frais nature sucré 100g Fromage frais nature sucré 100g
MATERNELLES ] PRIMAIRES
Concombre et mais Concombre et mais
Cervelas vinaigrette Cervelas vinaigrette
Pas d'entrée Salade de riz Salade de riz
5 Piccatas de poulet kébab Piccatas de poulet kébab
1] Pommes paillasson Pommes paillasson
OD: Julienne de légumes et romanesco Julienne de légumes et romanesco
Z A8 ) i
w Camembert ou fromage frais sucré aux Port salut
> a déterminer Fromage frais sucré aux fruits 60g

Pomme
lle flottante
Créme dessert au chocolat

Pomme
lle flottante
Créme dessert au chocolat




