Restaurant scolaire de Saint-Thégonnec Collége

Semaine du 09/02 au 15/02
LUNDI | marol B JEUDI | VENDREDI

|
Taboulé AB Betteraves HVE vinaigrette Carottes HVE rapées

HORS D'GEUVRE

Céleri sauce cocktail Salade de pates vinaigrette Salami

Mortadelle Pommes de terre fagon

piemontaise

Salade de pates Marco Polo

Macédoine mayonnaise

Paté de campagne au poivre
vert

Cordon bleu de volaille

PLATS CHAUDS
ET GARNITURES

Coquillettes bolognaises

Omelette m

Butternuts aux épices Frites au four

Curry de poisson MSC

(=
Petits pois Carottes AB

PRODUIT LAITIER

Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage Fromage ou Laitage

Fromage ou Laitage

Ananas au sirop Beignet chocolat noisette Yaourt velouté aux fruits

DESSERTS

Mousse chocolat au lait Compote de pommes banane

Fruit frais

Crépe

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de saison

m Repas végétarien

AB" Produit issu de I'agriculture biologique

=
rm

Exemples de nos fournisseurs locaux: Bernard Jean Floc'h (Locminé), Le

Roy Muribane (Brest) Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : COLLEGESTT

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT
UN BON APPETIT !




