
SEM 5

Plat végétarien

BIO

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI

Betterave Crêpe au fromage Carottes râpées au citron

Céleri rémoulade au curry Haricots verts mimosa Champignons à la parisienne

Museau vinaigrette ℗ Salade aux dés de fromage Bouchée de volaille Rillettes ℗

Nugget's de maïs et dosette de 

ketchup

Paupiette de veau marengo Tartiflette - Salade  ℗ Calamars à la romaine

    Gratin  de brocolis bio

Riz

Président calcium Carré frais

Yaourt sucré Yaourt sucré

Crème dessert chocolat Compote de pommes Entremets pistache Maestro vanille

Ile flottante Riz au lait Quetsches au sirop

Fruit 

de saison
Fruit de saison

* Plat complet ** Sans sauce  ℗ Plat contenant du porc

Océane de Restauration vous informe que la 

viande bovine servie est d'origine française 

(conformément au décret du 17/12/02)

SEMAINE DU 27 AU 31 JANVIER 2020

Pour des raisons d'approvisionnement, OCÉANE DE RESTAURATION se réserve le droit de modifier certaines composantes du menu et vous remercie de votre compréhension. 

Yaourt sucré

Coquillettes Frites -
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