/
Convivio
)

PLAT CHAUD 1

GARNITURE 1

GARNITURE 2

DESSERT 1

DESSERT 2

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de

saison

LUNDI | MaARDI MERCREDI

MORLAIX LYCEE

Semaine du 16/03 au 22/03

D VENDREDI

Céleri BIO sauce
cocktail

Taboulé BIO

as p

Betteraves HVE et
mais natures

Salade Flersoise

CEuf dur
mayonnaise

Piémontaise

Quiche lorraine

Paté de campagne
HVE

Médaillon de
surimi mayonnaise

Crépe au fromage m

Pates Napolitaines
au jambon

PAS
d'accompagnement
car PLAT COMPLET

Poisson meuniere
MSC nature

Ratatouille

Croque monsieur
au porc

Salade verte

Boulettes de boeuf
BIO fagon
carbonade
Flamande

Pommes roty

Dhal de Lentilles \

BIO AB

Riz créole BIO AE’

Haricots beurre

Pommes rissolées

Pates du jour

Haricots verts

Légumes couscous

HVE
Petit suisse sucré Gouda Yaourt sucré BIO Aﬁ' Brie pointe BIO ,qﬁ' Camembert
. . M hocol . . ke Vanill Fl 5
Fruit frais BIO a8 ousse chocolat Fruit frais BIO a8 Cake Vanille an nappe
au lait spéculoos caramel
. . lle flottante cre S Chou f
Donut's Eclair vanille € flottan fecreme Liégeois chocolat OLf agon W
anglaise profiterole

AB\' Produit issu de I'agriculture biologique

gy Fabrication maison

* Plat contenant du porc

m Repas végétarien

Signes d'lIdentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service |'imposent

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MORLYCEE22

LE CHEF
ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !




MORLAIX LYCEE

Semaine du 16/03 au 22/03

Carottes rapées

Cervelas tranché

Salade de pommes de
terre échalote
ciboulette

Saucisson ail cornichons

Steak haché de boeuf

PLAT CHAUD 1 VBF en sauce

Poélée de légumes aux

GARNITURE 1 R
feves

Jambon a I'os sauce
tartare

Gratin dauphinois

Merguez sauce tomate

Semoule HVE

Escalope de volaille

NOUVELLE
AGRICULTURE sauce du
jour
Légumes du tajine %

Purée de pommes de

GARNITURE 2
terre

Mitonnée de légumes
au sel de Guérande

Ratatouille

Pommes vapeur

Coulommiers

Yaourt aromatisé

Tartare nature

Fromage blanc
aromatisé aux fruits

DESSERT 1 Cake marbré

Fruit frais

Tarte normande

7,

Abricots au sirop

DESSERT 2

Yaourt sucré

Mousse a la fraise

Compote de pommes
HVE

Beignet aux pommes

Produit de saison
Tout ou partie de ce plat est composé d'ingrédients crus de
saison

AB\' Produit issu de I'agriculture biologique

?/ Fabrication maison

Plat contenant du porc

m Repas végétarien

Signes d'ldentification de Qualité et d'Origine (Haute Valeur
Environnementale (HVE), Label Rouge, La Nouvelle Agriculture
(LNA), AOC, aop, Péche durable (MSC))

(LTCEMTAM

LE CHEF

SIS ET SON EQUIPE

VOUS SOUHAITENT UN
BON APPETIT !

Retrouvez I'ensemble des menus sur :

www.clicetmiam.fr

Code a saisir : MORLYCEE22




Ce menu pourra étre modifié en cas de défaillance d'un fournisseur, ou si des impératifs de service I'imposent



